Een gezonde geest in een gezond

g Schoolschaatsen in Amersfoort

dinsdag 6 december 2011

Beste ouders/verzorgers van onze leerlingen

Ongeveer 6 weken lang (vanaf eind november) ligt er in Amersfoort op het
OLYV plein een kunstijsbaan. Van dinsdag 6 december t/m maandag 12
december wordt daar weer een Spakenburgse week gehouden .

Overdag (van 9.00 — 15.00 uur) is de ijsbaan gereserveerd voor de groepen
3 t/m 8 van al onze plaatselijke basisscholen. Dit betekent een strakke
organisatie om alle groepen aan bod te laten komen.

Onze leerlingen zijn op dinsdag 6 december aan de beurt, volgens een rooster
dat vermeld staat op de achterzijde van deze brief.

Er wordt dan een uur geschaatst, waarbij 10 minuten wordt afgetast welk
schaatsniveau de kinderen hebben, vervolgens krijgen ze 30 minuten les in
kleine groepjes o.l.v. ROC-studenten en 20 minuten vrij schaatsen.De
kinderen worden getrakteerd op chocomelk.

We gaan met een bus die onze groepen haalt en brengt op het parkeerterrein
van Agilitas. Wij zorgen ervoor dat we daar dan op het aangegeven tijdstip zijn
en terug worden we daar ook weer afgezet.) In de bus mag niet gegeten of
gedronken worden.

De bus wordt gesponsord door de Gemeente, Stimuleringsfonds Rabobank,
Heinen & Hopman en Wiwi-Botter.

TIPS VOOR VEILIG SCHAATSEN + AFSPRAKEN!

o Schaatsen zijn aanwezig (kunnen dus op de kunstijsbaan worden geleend),
maar je mag ook je eigen schaatsen meenemen. Denk tevoren dan goed
na welke maat je hebt, dan kunnen ze namelijk snel worden overhandigd.

o Hetis een kunstijsbaan, dus (bij eigen schaatsen mee) het liefst

kunstschaatsen of hockeyschaatsen . ‘Noren’ zijn verboden.

Zorg dat je schaatsen stevig, maar niet strak om je voeten zitten.

VERPLICHT! Zorg dat je handen altijd door handschoenen of wanten

beschermd zijn!

Draag bij voorkeur een muts of hoofdband ter bescherming van je hoofd.

Zorg dat je warme kleren draagt die wel kunnen ventileren.

Schaats altijd rondjes tegen de wijzers van de klok in.

Kijk vooral voor je uit en niet teveel naar het ijs.

Houd rekening met anderen die misschien niet zo goed kunnen schaatsen.

Schaats rustig en beheerst als het druk wordt op de baan.

Heb vooral heel veel plezier!
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Een gezonde geest in een gezond

Dinsdag 6 december: schaatsen groep 3t/m 8

Onze groepen schaatsen onder schooltijd. Uw kind wordt deze dag dus op de
normale tijd op school verwacht.

Voor de leerlingen van groep 5, 7 en 8 geldt dat ze gezamenlijk om 8.15 uur
gaan lopen naar Agilitas, dus zij moeten deze dag extra op tijd komen...

Er wordt per groep ook voor voldoende begeleiding van de leerlingen gezorgd.

Hier volgt het overzicht per groep met de belangrijkste zaken op een rijtje:

Groep 5aen 5b,7en 8

o Schaatsen op dinsdag 6 december van 9.00-10.00 uur.

Vertrek om uiterlijk 8.30 uur vanaf parkeerterrein bij Agilitas

We vertrekken met z’'n allen lopend vanaf school om uiterlijk 8.15 uur.
Zorg er a.u.b. voor dat iedereen op tijd aanwezig is.!

De groepen zijn om ongeveer 10.30 uur weer terug bij Agilitas, waarna we
weer lopend naar school gaan.
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Groep 3,4aen 4b

o Schaatsen op dinsdag 6 december van 10.00-11.00 uur.

o Vertrek om uiterlijk 9.30 uur vanaf parkeerterrein Agilitas

a We vertrekken met z'n allen lopend vanaf school om uiterlijk 9.15 uur.

o De leerlingen zijn om ongeveer 11.30 uur weer terug bij Agilitas, waarna ze
nog lopend terug moeten naar school.

Let op: het kan dus zijn dat we iets later dan 11.45 uur op school zijn!

o De gymles voor groep 3 komt deze dag te vervallen.

O

Groep 6a en 6b

o Schaatsen op dinsdag 6 december van 11.00-12.00 uur

o Vertrek om uiterlijk 10.30 uur vanaf parkeerterrein sporthal Agilitas

a We vertrekken met z'n allen lopend vanaf school om uiterlijk 10.15 uur.

o Groep 6 is om ongeveer 12.30 uur weer terug bij Agilitas, waarna we
lopend terug moeten naar school.

o De kinderen moeten een lunchpakket (incl. drinken) meenemen. We eten
gezamenlijk met de kinderen op school.

Wij hopen u hiermee voldoende geinformeerd te hebben,

Heeft u na al deze informatie toch nog vragen, dan kunt u terecht bij de
leerkrachten.

Met vriendelijke groeten,

team ‘t Kruisrak
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